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L'iniziativa, sull'onda di quanto gia avvenuto in varie parti del mondo, e aperta a tutti, tesserati o
meno per una federazione sportiva. Si tratta di un'attivita ludico-motoria a passo libero da svolgere
rigorosamente in forma individuale, rispettando le regole di prevenzione del contagio da Covid-19.

All'atto dell'iscrizione (gratuita) da effettuarsi tramite email scrivendo a
cuspaviavirtualrun@gmail.com entro le ore 12:00 di venerdi 5 giugno, ogni partecipante puo
scegliere se partecipare alla prova di 5 o 10km.

Ogni partecipante dovra essere provvisto di orologio GPS e al termine della propria corsa dovra
inviare all'indirizzo email utilizzato per iscriversi una foto (o una schermata) con il tempo ottenuto e il
percorso effettuato (é fondamentale che sia visibile la data). Saranno valide tutte le corse svolte tra
le 00:00 di sabato 6 giugno e le 24:00 di domenica 7 giugno.

Verra stilata una classifica maschile e una femminile ed i partecipanti riceveranno un attestato con la
loro posizione e il risultato cronometrico ottenuto.

Ogni partecipante dovra scrupolosamente attenersi alle normative vigenti in materia di contenimento
del contagio da Covid-19 e in ogni caso anche a tutte le normative che regolano la fruizione degli
spazi in cui svolge la propria attivita.

| soggetti promotori declinano ogni responsabilita per infortuni o comportamenti scorretti dei partecipanti.

iscrizioni a: cuspaviavirtualrun@gmail.com entro le 12.00 di venerdi 5 giugno



